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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 

तारीखः 21 मई, 2026 

जारी करन ेका समय: 1500 घंटे 

 

ववषय: (i) इस सप्ताह उत्तर-पश्चिम और मध्य भारत के मैदानी इलाकों और उससे सटे पूवी भारत में ऊष्ण लहर स ेभीषण 
ऊष्ण लहर की श्थितत बनी रहने की संभावना है। 

     (ii) इस सप्ताह कई ददनों तक उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और ससश्ककम तिा उत्तर-पूवव और उससे सटे पूवी भारत में 
अलग-अलग थिानों पर भारी से बहुत भारी वषाव होन ेकी संभावना है। 

 
दक्षिण-पश्चिम मानसून 2026 की प्रगतत (अनुलग्नक I): 

❖ मानसून की उत्तरी सीमा 6°N/70°E, 6°N/75°E, 7°N/80°E, 9°N/85°E, 12°N/90°E, 14°N/93°E, 16°N/96°E 
और 17.5°N/98°E से होकर गुजरती है। 

❖ अगले 3-4 दिनों में िक्षिण-पश्चिम मानसून के िक्षिण-पूर्वी अरब सागर, कोमोररन िेत्र, िक्षिण-पश्चिम और िक्षिण-
पूर्वी बंगाल की खाडी, अंडमान सागर के शषे भागों और पूर्वी मध्य बंगाल की खाडी के कुछ और भागों में आगे बढ़ने 
के ललए अनुकूल पररश्थिततयााँ हैं। 

 
आज, 21 मई, 2026 को सुबह 0830 बजे (भारतीय समयानुसार) तक वपछले 24 घंटों के दौरान दजव मौसम: 

❖ बबहार में तछटपटु थिानों पर भारी से बहुत भारी र्वषाा (11-20 सेमी) िजा की गई है। 
❖ उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और लसश्ककम में तछटपुट थिानों पर भारी र्वषाा (7-11 सेमी) िजा की गई है। 
❖ उत्तरी आंतररक कनााटक, तटीय आंध्र प्रिेश और यनम में 80-100 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार से आंधी/तफूान के साि 

गरज-िमक हुई; तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल, ओडडशा, उप-दहमालयी पश्चिम बगंाल और लसश्ककम, गंगा के मैिानी 
पश्चिम बंगाल में 50-75 ककमी प्रतत घंटे की रफ्तार से और अंडमान और तनकोबार द्र्वीप समूह, उत्तराखंड, पश्चिमी 
मध्य प्रिेश, मध्य महाराष्ट्र, झारखंड, पजंाब, हररयाणा, पश्चिमी उत्तर प्रिेश में तछटपुट थिानों पर 40-50 ककमी प्रतत 
घंटे की रफ्तार से हर्वाएं िलीं। 

❖ हररयाणा-िंडीगढ़-दिल्ली, जम्मू और कचमीर, दहमािल प्रिेश और आसपास के उत्तराखंड, वर्विभा के कई इलाकों में 
ऊष्ट्ण लहर से भीषण ऊष्ट्ण लहर की श्थितत बनी रही; परू्वी उत्तर प्रिेश और परू्वी मध्य प्रिेश के कुछ थिानों पर भी यही 
श्थितत रही। पंजाब के कई इलाकों में, पश्चिमी उत्तर प्रिेश के कुछ इलाकों में, छत्तीसगढ़, ओडडशा और पश्चिमी मध्य 
प्रिेश के तछटपटु इलाकों में ऊष्ट्ण लहर जैसी श्थितत बनी बनी रही। 
 

    वपछले 24 घटंों में तापमान की श्थितत (सुबह 0830 बजे IST तक): 

❖ दिन का तापमान/अधधकतम तापमान (20-05-2026 तक): कल, उत्तर-पश्चिम, पश्चिम, मध्य, परू्वी और उत्तरी प्रायद्र्वीपीय 
भारत के तनकटर्वती िेत्रों में अधधकतम तापमान 40-47°C के बीि रहा। बािंा (उत्तर प्रिेश) में उच्ितम अधधकतम 
तापमान 48.0°C िजा ककया गया। 



 

 

❖ दिन का तापमान/अधधकतम तापमान में अंतर (20-05-2026 तक): कल, अरुणािल प्रिेश, उत्तराखंड, हररयाणा-िडंीगढ़-
दिल्ली, पजंाब, जम्मू-कचमीर-लद्िाख-धगलधगत-बाश्ल्टथतान-मुजफ्फरबाि, पश्चिमी मध्य प्रिेश, परू्वी मध्य प्रिेश और 
तटीय आंध्र प्रिेश और यनम के कुछ थिानों पर अधधकतम तापमान सामान्य से काफी अधधक (> 5.1°C) रहा; असम 
और मेघालय, परू्वी उत्तर प्रिेश, पश्चिमी उत्तर प्रिेश, दहमािल प्रिेश और तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल के कुछ 
थिानों पर भी यही श्थितत रही। वर्विभा के कुछ थिानों पर तापमान सामान्य से काफी अधधक (3.1°C से 5.0°C) रहेगा; 
नागालैंड, मणणपुर, लमजोरम और बत्रपुरा, ओडडशा, झारखंड, पश्चिमी राजथिान, परू्वी राजथिान, गुजरात िेत्र, सौराष्ट्र 
और कच्छ, कोंकण और गोर्वा तिा तेलंगाना में तछटपटु थिानों पर भी तापमान सामान्य से अधधक रहेगा। छत्तीसगढ़ 
के अधधकाशं थिानों पर तापमान सामान्य से अधधक (1.6°C से 3.0°C) रहेगा; उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और 
लसश्ककम, गंगा के मिैानी पश्चिम बंगाल और रायलसीमा के कुछ थिानों पर भी तापमान सामान्य से अधधक रहेगा; 
अंडमान और तनकोबार द्र्वीप समूह, बबहार, मध्य महाराष्ट्र, मराठर्वाडा और उत्तरी आंतररक कनााटक में तछटपटु थिानों 
पर भी तापमान सामान्य से अधधक रहेगा। िक्षिणी आंतररक कनााटक, केरल और माहे के कई थिानों पर तापमान 
सामान्य के आसपास (-1.5°C से 1.5°C) रहेगा; तटीय कनााटक और लिद्र्वीप में अधधकांश थिानों पर भी तापमान 
सामान्य के आसपास रहा। 

❖ 21-05-2026 तक राबत्र तापमान/न्यनूतम तापमान ओडडशा के कुछ थिानों पर सामान्य से काफी अधधक (3.1°C से 
5.0°C) िा; वर्विभा, दहमािल प्रिेश, जम्मू-कचमीर, बबहार, पूर्वी राजथिान और उत्तर प्रिेश के कुछ थिानों पर यह 
सामान्य से अधधक (1.6°C से 3.0°C) िा; उत्तर-पश्चिम और उत्तर-पूर्वा भारत, मध्य प्रिेश, बबहार, छत्तीसगढ़, पश्चिम 
बंगाल, ओडडशा, मराठर्वाडा, वर्विभा, तटीय आंध्र प्रिेश और यनम, तेलंगाना और रायलसीमा के कई थिानों पर यह 
सामान्य से कम या सामान्य के आसपास रहा। 

मौसम प्रणासलयां, पूवावनुमान एवं िेतावतनया ं(अनुलग्नक II एवं III देखें): 

❖ मध्य िोभमंडलीय पछुआ हर्वाओ ंमें एक गता के रूप में पश्चिमी वर्विोभ मौजिू है, श्जसका अि लगभग 62° परू्वा 
िेशातंर के अनदुिश 28° उत्तर अिांश के उत्तर में श्थित है। 

❖ तनिल ेिोभमंडलीय थतरों में पंजाब और आसपास के िते्रों पर एक िक्रर्वाती पररसिंरण मौजिू है। 
❖ तनिल ेिोभमंडलीय थतरों में पूर्वी उत्तर प्रिेश और आसपास के िेत्रों पर एक िक्रर्वाती पररसिंरण मौजिू है। 
❖ तनिल ेिोभमंडलीय थतरों में उत्तर-पश्चिमी उत्तर प्रिेश से मणणपुर तक एक परू्वा-पश्चिम गता फैला हुआ है। 
❖ तनिल ेिोभमंडलीय थतर में तटीय बांग्लािेश और आसपास के िेत्रों पर एक िक्रर्वाती पररसिंरण मौजिू है। 
❖ तनिल ेिोभमंडलीय थतरों में पूर्वी उत्तर प्रिेश से िक्षिणी तटीय ओडडशा तक एक गता फैला हुआ है। 
❖ अब तनिल ेिोभमंडलीय थतरों में पछुआ हर्वाओ ंमें एक गता लगभग 89° पूर्वा िेशातंर के अनुदिश 20° उत्तर अिांश के 

उत्तर में फैला हुआ है। 
❖ िक्षिणी तटीय ओडडशा और आसपास के इलाकों में तनिल ेिोभमंडलीय थतरों पर एक िक्रर्वाती पररसंिरण मौजिू है। 
❖ मध्य बंगाल की खाडी से तलमलनाडु तक तनिल ेिोभमंडलीय थतरों पर एक गता फैला हुआ है। 
❖ उत्तरी हररयाणा और आसपास के इलाकों में तनिल ेिोभमंडलीय थतरों पर एक िक्रर्वाती पररसंिरण मौजिू है। 

उपरोकत प्रणासलयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

पूवोत्तर भारत: 

❖ 23 से 25 मई के िौरान असम और मेघालय में तछटपटु से लेकर व्यापक थतर तक हल्की से मध्यम बाररश, गरज, 
बबजली और तजे हर्वाओ ं(40-50 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार तक) की संभार्वना है। 

❖ 22, 26 और 27 मई को अरुणािल प्रिेश, असम और मघेालय में, 21 मई को बत्रपुरा में और 23 से 25 मई के िौरान 
नागालैंड, मणणपुर, लमजोरम और बत्रपुरा में अलग-अलग थिानों पर भारी बाररश की संभार्वना है; साि ही 21 मई और 
23 से 25 मई के िौरान अरुणािल प्रिेश, असम और मघेालय में अलग-अलग थिानों पर बहुत भारी बाररश की संभार्वना 
है। 



 

 

❖ 21 और 22 मई को अरुणािल प्रिेश में, और 22 से 25 मई के िौरान नागालैंड, मणणपुर, लमजोरम और बत्रपुरा में 
हल्की से मध्यम बबजली के साि गरज की संभार्वना है। 

दक्षिण प्रायद्वीपीय भारत: 

❖ तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में 21 से 26 मई के िौरान, केरल, माहे और लिद्र्वीप में 21 से 25 मई के िौरान, 
रायलसीमा और आंतररक कनााटक में 21 मई को, और तेलंगाना में 21 और 22 मई को गरज, बबजली और तजे हर्वाओं 
(40-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) के साि हल्की से मध्यम बाररश होने की सभंार्वना है। 

❖ तटीय आंध्र प्रिेश और यनम में 21 से 25 मई के िौरान, और रायलसीमा और आंतररक कनााटक में 22 से 25 मई के 
िौरान गरज के साि आंधी (हर्वा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घटंा तक के झोंके) आने की 
संभार्वना है। 

❖ तलमलनाडु में 21 से 27 मई के िौरान, केरल और माहे में 21 और 24 से 27 मई के िौरान, और िक्षिण आंतररक 
कनााटक में 22 से 25 मई के िौरान तछटपटु भारी बाररश होन ेकी संभार्वना है।  

पूवी भारत: 

❖ 21 से 27 मई के िौरान अडंमान और तनकोबार द्र्वीप समूह में, और 21 से 24 मई के िौरान उप-दहमालयी पश्चिम 
बंगाल और लसश्ककम में, गरज, बबजली और तजे़ हर्वाओं (40-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) के साि हल्की से 
मध्यम र्वषाा होने की संभार्वना है। 

❖ 23, 26 और 27 मई को गंगा के मिैानी पश्चिम बंगाल में, 22 मई को बबहार में और 24 से 27 मई के िौरान, तिा 
21 से 27 मई के िौरान झारखंड और ओडडशा में, तछटपटु से लकेर मध्यम र्वषाा होन ेकी संभार्वना है। 

❖ 21 और 22 मई को गंगा के मिैानी पश्चिम बंगाल में, 21 और 23 मई को बबहार में, 23 और 24 मई को झारखंड 
में, और 21 मई को ओडडशा में गरज के साि आंधी (हर्वा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घटंा और 70 ककमी प्रतत घटंा 
तक के झोंके) आन ेकी संभार्वना है। 

❖ 21 और 24 मई को बबहार में, 21 और 22 मई को अंडमान और तनकोबार द्र्वीप समूह में, 25 से 27 मई के िौरान 
उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और लसश्ककम में तछटपटु भारी र्वषाा की संभार्वना है; 23 मई को उप-दहमालयी पश्चिम 
बंगाल और लसश्ककम में कुछ थिानों पर बहुत भारी र्वषाा की संभार्वना है; 21, 22 और 24 मई को उप-दहमालयी पश्चिम 
बंगाल और लसश्ककम में तछटपटु बहुत भारी र्वषाा की सभंार्वना है। 

उत्तर-पश्चिम भारत: 

❖ 23 मई को जम्मू-कचमीर में, 22 मई को दहमािल प्रिेश में, और 22 और 23 मई को उत्तराखंड में तछटपटु से लेकर 
मध्यम िज ेकी बाररश, गरज, बबजली और तेज हर्वाओ ं(40-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) की संभार्वना है। 

❖ 21 और 22 मई को पजंाब में, और 22 मई को पश्चिमी राजथिान में तछटपटु से लकेर मध्यम िज ेकी बाररश, गरज, 
बबजली और तजे हर्वाओ ं(40-50 ककमी प्रतत घटंा की गतत तक) की संभार्वना है। 

❖ 21 और 22 मई को जम्मू-कचमीर में गरज के साि आंधी (हर्वा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घंटा और 70 ककमी प्रतत 
घंटा तक के झोंके) की संभार्वना है। 

❖ 21 और 22 मई को जम्मू-कचमीर, लद्िाख, धगलधगत, बाश्ल्टथतान, मुजफ्फरबाि और दहमािल प्रिेश में तछटपुट थिानों 
पर ओलार्वशृ्ष्ट्ट की संभार्वना है। 

❖ पंजाब में 21 और 22 मई को और पश्चिमी राजथिान में 22 मई को कुछ थिानों पर धूल भरी आंधी िलने की सभंार्वना 
है। 

 

 



 

 

पश्चिम भारत: 

❖ 21 मई को मध्य महाराष्ट्र में गरज, बबजली और तेज हर्वाओं (40-50 ककमी प्रतत घटें की रफ्तार तक) के साि तछटपटु 
हल्की से मध्यम बाररश होन ेकी संभार्वना है। 

अधिकतम तापमान का पूवावनुमान: 

❖ 27 मई 2026 तक पूरे िेश में अधधकतम तापमान में कोई महत्र्वपूणा बिलार्व होन ेकी संभार्वना नही ंहै। 
 

ऊष्ण लहर, गमम और आर्द्म मौसम, गमव रात की चिेािनी: 
❖ 21 से 27 मई के िौरान हररयाणा, िडंीगढ़ और दिल्ली के कई/कुछ इलाकों में ऊष्ट्ण लहर से भीषण ऊष्ट्ण लहर िलने 

की संभार्वना है; पंजाब में भी 21 से 27 मई के िौरान ऊष्ट्ण लहर िलने की संभार्वना है। 
❖ 21 से 27 मई के िौरान परू्वी उत्तर प्रिेश के कुछ/अलग-िलग इलाकों में और 25 से 27 मई के िौरान पश्चिमी 

राजथिान में ऊष्ट्ण लहर से भीषण ऊष्ट्ण लहर िलने की संभार्वना है; पश्चिमी उत्तर प्रिेश में भी 21 से 27 मई के 
िौरान ऊष्ट्ण लहर िलने की संभार्वना है। 

❖ 21 से 25 मई के िौरान परू्वी मध्य प्रिेश, वर्विभा, तटीय आंध्र प्रिेश और यनम के कुछ/अलग-िलग इलाकों में 
ऊष्ट्ण लहर से भीषण ऊष्ट्ण लहर िलने की संभार्वना है; पूर्वी मध्य प्रिेश में 26 और 27 मई को, पश्चिमी राजथिान 
में 21 से 24 मई के िौरान और परू्वी राजथिान में 21 से 27 मई के िौरान; तलमलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में 
21 और 22 मई को; बबहार और तेलंगाना में 21 से 24 मई तक; झारखंड में 22 और 23 मई को; ओडडशा में 21 से 
25 मई तक ऊष्ट्ण लहर िलने की संभार्वना है। 

❖ 21 मई को दहमािल प्रिेश और उत्तराखंड के कुछ इलाकों में ऊष्ट्ण लहर िलने की प्रबल संभार्वना है। 
❖ 21 से 25 मई तक ओडडशा के कुछ इलाकों में; उत्तर प्रिेश और वर्विभा में 21 से 23 मई तक; बबहार में 21 मई को; 

हररयाणा, िंडीगढ़ और दिल्ली में 21 और 22 मई को गमा रातें रहन ेकी प्रबल संभार्वना है। 
❖ 21 से 26 मई तक गंगा के मैिानी इलाकों में पश्चिम बंगाल में; ओडडशा में 21 से 27 मई तक; तलमलनाडु, पडुुिेरी 

और कराईकल में 23 से 27 मई तक गमा और आर्द्ा मौसम रहने की सभंार्वना है। 

मछुआरों को सलाह दी जाती है कक वे 21 मई से 24 मई, 2026 के दौरान तनम्नसलखखत िेत्रों में न जाएं: 

❖ मछुआरों को सलाह दी जािी है कक िे 21 मई से 26 मई, 2026 के दौरान इन इलाकों में न जाएं: 
❖ बंगाल की खाडी: 21 मई को मन्नार की खाडी, उससे सटे कोमोररन इलाके, िक्षिण-पश्चिम बंगाल की खाडी के कुछ 

दहथसों और िक्षिण-पूर्वा बंगाल की खाडी के कई दहथसों में; 22 मई को मन्नार की खाडी, उससे सटे कोमोररन इलाके, 
िक्षिण-पश्चिम बंगाल की खाडी के कई दहथसों और िक्षिण-परू्वा बंगाल की खाडी के ज़्यािातर दहथसों में; 23 मई को 
मन्नार की खाडी, उससे सटे कोमोररन इलाके, िक्षिण-पश्चिम बंगाल की खाडी के कुछ दहथसों और िक्षिण-पूर्वा बंगाल की 
खाडी के कई दहथसों में; 24 मई को मन्नार की खाडी, उससे सटे कोमोररन इलाके, िक्षिण-पश्चिम के कुछ दहथसों और 
िक्षिण-पूर्वा बंगाल की खाडी के कई दहथसों में; 25 मई को िक्षिण-पश्चिम और िक्षिण-पूर्वा बंगाल की खाडी के कुछ 
दहथसों में; 21 से 23 मई के िौरान अंडमान सागर में न जाएं। 

❖ अरब सागर: 21 मई को लिद्र्वीप, मालिीर्व और कोमोररन इलाकों में, िक्षिण-पूर्वा के कई दहथसों और उससे सटे िक्षिण-
पश्चिम अरब सागर के कुछ दहथसों में; 21 से 26 मई के िौरान सोमाललया तट के साि और उससे िरू, तिा उससे सटे 
िक्षिण-पश्चिम अरब सागर के कुछ दहथसों में न जाएं। 

ददल्ली/एनसीआर में मौसम श्थितत एवं पूवावनुमान: 21 से 24 मई 2026 (अनुलग्नक IV देखें) 

अधिक जानकारी के सलए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेदटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 



 

 

श्जला-वार िेतावतनयों के सलए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

मछुआरों की िेतावनी के सलए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

महत्वपूणव वषाव दजव की गई (सेमी में) (कल के 0830 बजे IST से आज के 0830 बजे IST तक): 

❖ बबहार: पणूणाया (14) 
❖ उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और लसश्ककम: मणझयान (11)   

कल सुबह 8:30 बजे से आज सुबह 8:30 बजे तक (भारतीय समयानुसार) तेज हवाएं (ककमी प्रतत घंटा में): 

❖ ओडिशा: बोलाांगीर 72, जान्हुकुिा 52 
❖ उप-हहमालयी पश्चिम बांगाल और सिश्ककम: मझियान 70 
❖ तसमलनािु, पदुिुेरी और कराईकल: नाथम_इिरो 65, सशवगांगा 57, अररयालुर 39, परेम्बलुर 44, कोयांबटूर 44, 

ववजयनगरम 44, कोववलपट्टी 48, ततरुिेंदरू 48। 
❖ गाांगेय पश्चिम बांगाल: नांदकुमार 52, खड़गपुर 50, िाड़ग्राम 43 
❖ अांिमान और तनकोबार द्वीप िमूह: श्री ववजयपुरम 47 
❖ उत्तराखांि: मुकतेचवर 46, कोसियाकुटोली 43, जौलीग्राांट 41, मटेला 37, रानीिौरी 35, पांतनगर 33, रानीखेत 31, 

ज्योलीकोट 31 
❖ पश्चिमी मध्य प्रदेश: अशोकनगर 44  
❖ मध्य महाराष्ट्र: शहादा नांदरुबार 43, िाांगली 37 
❖ िारखांि: राांिी, नतेरहाट 41 
❖ पांजाब: होसशयारपुर 41 
❖ हररयाणा: श्जांद 41 
❖ पश्चिमी उत्तर प्रदेश: जीबी नगरॉव्ि41, जालौनॉव्ि35, हहांिोतनयाफ37 
❖ पूवी मध्य प्रदेश: िागर 39  
❖ ववदर्भ: वर्ाभ39 
❖ मराठवाड़ा: अांबेजोगाई बीि 37, र्ारासशव 31  
❖ कोंकण और गोवा: कजभत रायगढ़ 35, दापोलीरत्नागगरी 28 
❖ छत्तीिगढ़: मुांगेली 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

अनुलग्नक I 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

अनुलग्नक II 

 
• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिामनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक III 
 

 

 
 



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिािननयों के आधार पर कारमिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाम की चेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारमिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिामनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 

अगले प ाँच दिन ों के दलए दिलेव र दवसृ्तत बहु-ि खिम मौसम चेत वनी यह ाँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

 

 अनुलग्नक IV 

21 मई से 24 मई 2026 के दौरान ददल्ली/NCR का मौसम पूिामनुमान 
वपछला मौसम: 
वपछले 24 घटंों के िौरान दिल्ली में अधधकतम तापमान में 1°C की मामूली धगरार्वट और न्यनूतम तापमान में 2-4°C की 
र्वदृ्धध हुई है। वपछल े24 घटंों के िौरान दिल्ली में अधधकतम तापमान 45-46°C की सीमा में और न्यूनतम तापमान क्रमशः 
27-32°C की सीमा में रहा। न्यनूतम तापमान कुछ अलग-अलग जगहों पर सामान्य से काफी अधधक (5.1°C या उससे अधधक) 
और दिल्ली के बाकी दहथसों में सामान्य से काफी ऊपर (3.1°C से 5.0°C) रहा। अधधकतम तापमान कुछ अलग-अलग जगहों 
पर सामान्य से काफी अधधक (5.1°C या उससे अधधक), कई जगहों पर सामान्य से काफी ऊपर (3.1°C से 5.0°C) और दिल्ली 
के बाकी दहथसों में सामान्य से ऊपर (1.6°C से 3.0°C) रहा। वपछले 24 घटंों के िौरान दिल्ली में आसमान मुख्य रूप से साफ 
रहा और सतह पर हर्वा की गतत िक्षिण-पश्चिम दिशा से 22 kmph तक रही। आज सुबह के समय इस िेत्र में आसमान मुख्य 
रूप से साफ रहन ेऔर सतह पर हर्वा की गतत पश्चिम दिशा से 25 kmph तक रहन ेकी संभार्वना है, जो कभी-कभी 45 kmph 
तक पहुाँि सकती है। 
मौसम पिूामनुमान: 
21.05.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। कई जगहों पर लू (Heat wave) की श्थितत रहेगी और कुछ अलग-अलग 
जगहों पर रात गमा रहेगी। दिन के िौरान सतह पर लगातार तेज़ हर्वाएाँ िलेंगी, श्जनकी गतत 20-30 kmph तक पहुाँि सकती 
है और कभी-कभी 45 kmph तक हो सकती है। दिल्ली में अधधकतम तापमान 44°C से 46°C की सीमा में रहने की संभार्वना 
है। दिल्ली के अधधकांश थिानों पर अधधकतम तापमान सामान्य से काफी अधधक (5.0°C से ऊपर) रहेगा। िोपहर के समय सतह 
पर हर्वा मुख्य रूप से पश्चिम दिशा से िलने की संभार्वना है, श्जसकी गतत 20 kmph तक पहुाँि सकती है। शाम और रात के 
िौरान हर्वा की गतत बढे़गी और पश्चिम दिशा से 25 kmph तक हो जाएगी। 
22.05.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। कुछ जगहों पर लू की श्थितत रहेगी और कुछ अलग-अलग जगहों पर रात 
गमा रहेगी। दिन के िौरान सतह पर लगातार तजे़ हर्वाएाँ िलेंगी, श्जनकी गतत 20-30 kmph तक पहुाँि सकती है और कभी-
कभी 45 kmph तक के झोंके भी आ सकते हैं। दिल्ली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 44°C से 46°C और 30°C 
से 32°C के बीि रहने की संभार्वना है। दिल्ली के ज़्यािातर थिानों पर न्यनूतम तापमान सामान्य से काफी ज़्यािा (3.1°C से 
5.0°C) रहेगा, और अधधकतम तापमान भी सामान्य से काफी ज़्यािा (3.1°C से 5.0°C) रहेगा। सतह पर मुख्य रूप से पश्चिमी 
दिशा से हर्वाएाँ िलेंगी, श्जनकी गतत सुबह के समय 25 kmph तक पहुाँि सकती है। िोपहर के समय हर्वा की गतत कम होकर 
िक्षिण-पश्चिमी दिशा से 22 kmph तक हो जाएगी। शाम और रात के समय हर्वा की गतत और कम होकर पश्चिमी दिशा से 
20 kmph तक हो जाएगी। 
23.05.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। कुछ थिानों पर लू (हीट र्वरे्व) की श्थितत रहेगी। दिन के िौरान सतह पर 
लगातार तजे़ हर्वाएाँ िलेंगी, श्जनकी गतत 20-30 kmph तक पहुाँि सकती है और कभी-कभी 45 kmph तक के झोंके भी आ 
सकत ेहैं। दिल्ली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 44°C से 46°C और 30°C से 32°C के बीि रहने की संभार्वना 
है। दिल्ली के ज़्यािातर थिानों पर न्यनूतम तापमान सामान्य से काफी ज़्यािा (3.1°C से 5.0°C) रहेगा, और अधधकतम 
तापमान भी सामान्य से काफी ज़्यािा (3.1°C से 5.0°C) रहेगा। सतह पर मुख्य रूप से पश्चिमी दिशा से हर्वाएाँ िलेंगी, श्जनकी 
गतत सुबह के समय 20 kmph तक पहुाँि सकती है। िोपहर के समय सतह पर हर्वा की गतत बढ़कर िक्षिण-पश्चिमी दिशा से 
22 kmph तक हो जाएगी। शाम और रात के समय हर्वा की गतत कम होकर उत्तर-पश्चिमी दिशा से 20 kmph तक हो जाएगी। 
24.05.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। कुछ थिानों पर लू (हीट र्वरे्व) की श्थितत रहेगी। दिन के िौरान सतह पर 
लगातार तजे़ हर्वाएाँ िलेंगी, श्जनकी गतत 20-30 kmph तक पहुाँि सकती है और कभी-कभी 45 kmph तक के झोंके भी आ 



 

 

सकत ेहैं। दिल्ली में अधधकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 44°C से 46°C और 29°C से 31°C के बीि रहने की संभार्वना 
है। न्यनूतम तापमान ज़्यािातर जगहों पर सामान्य से काफी ज़्यािा (3.1°C से 5.0°C) रहेगा, और दिल्ली में ज़्यािातर जगहों 
पर अधधकतम तापमान भी सामान्य से काफी ज़्यािा (3.1°C से 5.0°C) रहेगा। सतह पर िलने र्वाली मुख्य हर्वा उत्तर-पश्चिम 
दिशा से आने की संभार्वना है, श्जसकी गतत सुबह के समय 15 kmph तक पहुाँि सकती है। िोपहर के समय सतह पर हर्वा की 
गतत बढ़कर उत्तर-पश्चिम दिशा से 25 kmph तक हो जाएगी। शाम और रात के समय सतह पर हर्वा की गतत कम होकर 
पश्चिम दिशा से 15 kmph तक हो जाएगी। 
लू की प्थिनि के कारण संभाविि प्रभाि और सुझाए गए उपाय: 
•ितेार्वनी: लू की श्थितत की आशंका है; हालााँकक, तापमान सामान्य से ज़्यािा रहने की संभार्वना है। थर्वाथ्य को मध्यम थतर 
का जोणखम हो सकता है, खासकर कमज़ोर समूहों जैस ेकक लशशुओं, बुज़ुगों और पुरानी बीमाररयों से पीडडत लोगों के ललए। 
•सलाह: ज़्यािा िेर तक गमी में रहने से बिें। हल्के र्व ढील ेसूती कपड ेपहनें, श्जनका रंग हल्का हो। बाहर तनकलत ेसमय अपन े
लसर को कपड,े टोपी या छात ेसे ढककर रखें। 

तछटपटु आंिी-तूफान, बबजली धगरने, तजे हवाओ ंऔर ओलावशृ्ष्ट्ट की आशकंा के िलत ेसंभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय: 

❖ 21 मई को ओडडशा में; 21 से 25 मई के िौरान तटीय आंध्र प्रिेश और यनम, 22 से 25 मई के िौरान रायलसीमा 
और आंतररक कनााटक, 21 और 22 मई को गंगा के मिैानी पश्चिम बंगाल, 21 और 23 मई को बबहार, 23 और 24 
मई को झारखंड और 21 और 22 मई को जम्मू-कचमीर में गरज के साि आंधी (हर्वा की गतत 50-60 ककमी प्रतत घंटा 
और 70 ककमी प्रतत घंटा तक के झोंके) आने की संभार्वना है। 

  संभाविि प्रभाि: 

➢ केल ेऔर पपीत ेके पेडों को मामूली से लकेर गंभीर नकुसान। 
➢ शाखाएाँ टूटन ेसे बबजली और संिार लाइनों को मामूली से लेकर गंभीर नकुसान। 
➢ ओलार्वशृ्ष्ट्ट से बागानों, बागर्वानी और खडी फसलों को नुकसान हो सकता है। 
➢ खुले थिानों पर ओलों से लोगों और मर्वलेशयों को िोट लग सकती है। 
➢ तेज हर्वाओं के कारण कमजोर ढााँिों को आंलशक नकुसान। 
➢ कच्िे मकानों/िीर्वारों और झोपडडयों को मामूली नुकसान। 

  सुझाए गए उपाय: 
➢ लोगों को सलाह िी जाती है कक र्वे मौसम की श्थितत पर नजर रखें और आर्वचयकतानुसार सुरक्षित थिानों पर जान े

के ललए तयैार रहें। 
➢ घर के अिंर रहें, णखडककयााँ और िरर्वाज ेबिं रखें और सभंर्व हो तो यात्रा करने से बिें। 
➢ सुरक्षित आश्रय लें; पेडों के नीि ेशरण न लें। 
➢ कंक्रीट के फशा पर न लटेें और न ही कंक्रीट की िीर्वारों से टेक लगाकर खड ेहों। 
➢ बबजली/इलेकरॉतनक उपकरणों का प्लग तनकाल िें। 
➢ तुरंत पानी से बाहर तनकल जाएाँ। 
➢ बबजली का सिंालन करने र्वाली सभी र्वथतुओं से िरू रहें। 

 
भारी/ बहुि भारी वषाव के कारण संभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय 

❖ अरुणािल प्रिेश, असम और मेघालय में 21, 22, 26 और 27 मई को, बत्रपुरा में 21 मई को, नागालैंड, मणणपुर, 
लमजोरम और बत्रपुरा में 23 से 25 मई के िौरान, तलमलनाडु में 21 से 27 मई के िौरान, केरल और माहे में 21 और 



 

 

24 से 27 मई के िौरान, िक्षिण आंतररक कनााटक में 22 से 25 मई के िौरान, अंडमान और तनकोबार द्र्वीप समूह में 
21 और 22 मई को, उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और लसश्ककम में 25 से 27 मई के िौरान, बबहार में 21 और 24 
मई को भारी र्वषाा की संभार्वना है; और उप-दहमालयी पश्चिम बंगाल और लसश्ककम में 23 मई को कुछ थिानों पर बहुत 
भारी र्वषाा की संभार्वना है; अरुणािल प्रिेश, असम और मेघालय में 21 और 23 से 25 मई के िौरान; उप-दहमालयी 
पश्चिम बंगाल और लसश्ककम में 21, 22 और 24 मई को अलग-अलग थिानों पर बहुत भारी र्वषाा की संभार्वना है।  

 
संभाववत असर 

❖ िड़कों पर स्थानीय स्तर पर बाढ़ आना, तनिल ेइलाकों में जलर्राव होना और मुख्य रूप िे शहरी इलाकों में अांिरपाि 
का बांद होना। 

❖ र्ारी बाररश के कारण कर्ी-कर्ी ववश्जबबसलटी (दृचयता) में कमी आना। 
❖ िड़कों पर जलर्राव के कारण बड़ ेशहरों में रैफफक में रुकावट आना, श्जििे यात्रा का िमय बढ़ िकता है। 
❖ कच्िी िड़कों को थोड़ा-बहुत नुकिान पहुांिना। 
❖ कमजोर ढाांिों (इमारतों) को नुकिान पहुांिन ेकी िांर्ावना। 
❖ स्थानीय स्तर पर रू्स्खलन/कीिड़ झखिकने/जमीन र्ांिन ेकी घटनाएां। 
❖ कुछ इलाकों में जलर्राव के कारण बागवानी और खड़ी फिलों को नुकिान पहुांिना। 
❖ इिके कारण कुछ नदी-घाहटयों में नहदयों में बाढ़ आ िकती है (नहदयों में बाढ़ की जानकारी के सलए कृपया CWC का 

वेब पेज देखें)। 
सुझाए गए कदम 

❖ अपनी मांश्जल के सलए तनकलने िे पहले अपने रास्ते पर रैफफक जाम की श्स्थतत की जाांि कर लें। 
❖ इि िांबांर् में जारी की गई फकिी र्ी रैफफक एिवाइजरी (िलाह) का पालन करें। 
❖ उन इलाकों में जाने िे बिें जहाां अकिर जलर्राव की िमस्या होती है। 
❖ कमजोर ढाांिों (इमारतों) में रहने िे बिें। 

 
ऊष्ण लहर/ भीषण ऊष्ण लहर की प्थिनि के कारण सभंाविि प्रभाि और सुझाए गए उपाय: 

❖ इि िप्ताह उत्तर-पश्चिम और मध्य र्ारत के मैदानी इलाकों और उििे िटे पवूी र्ारत में ऊष्ट्ण लहर ि ेर्ीषण 
ऊष्ट्ण लहर की श्स्थतत बनी रहने की िांर्ावना है। 

 
चिेािनी िाल ेिेत्र 

❖ तापमान अधधक रहने और लू से जुडी बीमाररयों के लिणों की संभार्वना उन लोगों में ज़्यािा है, जो लंब ेसमय तक 
धूप में रहत ेहैं या भारी शारीररक काम करते हैं। 

❖ कमज़ोर लोगों (जैस:े लशशु, बुज़ुगा और पुरानी बीमाररयों से पीडडत लोग) के ललए थर्वाथ्य संबधंी गंभीर धितंाएाँ हो 
सकती हैं। 

❖ धूप में तनकलने से बिें – शरीर को ठंडा रखें। शरीर में पानी की कमी (डडहाइडे्रशन) न होने िें। 
❖ पयााप्त मात्रा में पानी वपएाँ – भले ही आपको प्यास न लगी हो। 
❖ शरीर में पानी की कमी पूरी करने (हाइडे्रटेड रहने) के ललए ORS, या घर पर बन ेपये पिािा जैस ेलथसी, तोरानी 

(िार्वल का पानी), नींबू पानी, छाछ आदि का सेर्वन करें। 
 
ओलावशृ्ष्ट्ट के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंिी परामशव 
➢ जम्मू और कचमीर, दहमािल प्रदेश और बबहार में फलों के बागानों और िब्जी वगीय फिलों को क्षतत िे बिाने के सलए 

हेलनटे या हेलकैप का उपयोग करें। 



 

 

➢ जलर्राव िे बिने के सलए खेतों में उगित जल तनकािी िुतनश्चित करें। पररपकव फलों की जल्द िे जल्द तुड़ाई करें और 
कटाई के बाद उपज को िुरक्षक्षत स्थानों पर रखें। 

 
भारी वषाव के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबिंी परामशव 
➢ अंडमान और तनकोबार द्वीप समूह में नाररयल के बागानों में उगित जल तनकािी िुतनश्चित करें और कयाररयों के आिपाि 

पानी जमा होने िे रोकथाम करें। 
➢ पश्चिम बंगाल और ससश्ककम में िावल, मकका, िरिों और आलू की पूरी कटाई।  खड़ी फिलों में जल तनकािी का उगित 

प्रबांर् रखें। 
➢ असम और मघेालय में, फ़िलों के खेतों िे अततररकत बाररश का पानी तनकालने के सलए ज़रूरी इांतज़ाम करें। 
➢ बत्रपुरा में, पके हुए बोरो िावल की कटाई कुछ िमय के सलए टाल दें और जो फ़िल पहले ही काटी जा िकुी है, उिे िुरक्षक्षत 

और िूखी जगह पर ले जाकर रख दें। 
➢ केरलम में केल,े नाररयल और अन्य िश्ब्जयों के सलए  जल तनकािी की उगित व्यवस्था करें। केले के पौर्ों को िहारा प्रदान 

करें। 
➢ तसमलनाडु में, उड़द, हरी मूांग, गन्ना और अन्य िश्ब्जयों की खेती में जल िांिय को रोकने के सलए उगित जल तनकािी 

बनाए रखें। 
➢ दक्षिण आंतररक कनावटक में, र्ान के खेतों, िुपारी और आम के बगीिों में उगित जल तनकािी िुतनश्चित करें। 
 
उच्ि तापमान/ऊष्ट्ण लहर  के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंिी परामशव 
➢ उत्तराखंड में: िूरजमुखी, िारा मकका, टमाटर, बैंगन आहद में सिांिाई प्रदान करें। 
➢ पंजाब में िश्ब्जयों, मूांग के बागों और प्याज की निभररयों में हल्की और तनयसमत सिांिाई करें। 
➢ हररयाणा में गन्ने, कपाि और ग्रीष्ट्मकालीन िारा फिलों में पयाभप्त सिांिाई बनाए रखें। र्ान की निभरी की तयैारी पूरी करें 

और िुतनश्चित सिांिाई िुववर्ाओां का प्रबांर् करें तथा नई बोई गई फिलों में जल िांकट को कम करने के सलए मश्ल्िांग/नमी 
िांरक्षण पद्र्ततयों को अपनाएां।  

➢ उत्तर प्रदेश में, मकका, मूांग, काली मूांग, गन्ना, िूरजमुखी, िश्ब्जयाां और आम, केला और पपीता जिैे फलों की खड़ी फिलों 
के सलए तनयसमत सिांिाई और मश्ल्िांग करें। 

➢ राजथिान में मूांग, लौकी, कद्द,ू तोरी, खीरा, करेला, सर्ांिी, पालक और आम, आांवला, अनार, बेल और बेर जिेै यवुा फलदार 
पौर्ों में आवचयकतानुिार सिांिाई करें। वाष्ट्पीकरण िे जल हातन को कम करने के सलए समट्टी की मश्ल्िांग/पआुल/पॉलीथीन 
िे मश्ल्िांग करें। 

➢ बबहार - खड़ी फिलों में हल्की और बार-बार सिांिाई करें। समट्टी की नमी के नकुिान को कम करने के सलए फिल के 
अवशषे, पुआल या पॉलीथीन िे मश्ल्िांग करें। फलों के पौर्ों को अगर्क तापमान िे बिान ेके सलए अस्थायी शेि नटे का 
उपयोग करें। 

➢ ओडडशा में - बोरो र्ान, ग्रीष्ट्मकालीन मकका, हरा िना, काला िना, मूांगफली और िब्जी के खेतों में हल्की सिांिाई प्रदान 
करें। िुतनश्चित करें फक आम और काजू की फिलों में समट्टी में पयाभप्त नमी बनी रहे। 

➢ मध्य प्रदेश में, मकका, मूांग, उड़द, मूांगफली और िश्ब्जयों की फिलों में आवचयकतानुिार हल्की सिांिाई करें। 
➢ छत्तीसगढ़ में – रबी मकका, केला और पपीते के बागानों में खरपतवार तनकालने और गुड़ाई करने के बाद हल्की सिांिाई करें। 

गेहूां और िने की कटाई पूरी करें, और उनके िुरक्षक्षत र्ांिारण को िुतनश्चित करें। 
➢ महाराष्ट्र - ववदभव में, िश्ब्जयों और फलों के बागों को िुबह या शाम के िमय हल्की और बार-बार सिांिाई दें; पौर्ों के ववकाि 

के महत्वपूणभ िरणों के दौरान सिांिाई की आववृत्त बढ़ा दें। गन्ने, गसमभयों की मूांगफली, िश्ब्जयों और फलों के बागों को 



 

 

आवचयकतानुिार सिांिाई दें; िश्ब्जयों और फलों के बागों में जवैवक या पुआल की मल्ि का उपयोग करें; केले के गुच्छों को 
पत्तों िे ढकें ; और नए लगाए गए केले के बागों में शेि नटे का उपयोग करें। 

➢ तेलंगाना में - आवचयकतानिुार आम के बागों और िश्ब्जयों की फिलों को सिांिाई प्रदान करें। 
➢ तटीय आंध्र प्रदेश िेत्रों में गमभ और आर्द्भ पररश्स्थततयों का िामना करने वाल ेक्षेत्रों में, समट्टी की नमी बनाए रखने के सलए 

ग्रीष्ट्मकालीन फिलों और िश्ब्जयों में हल्की सिांिाई करें। 
➢ खड़ी फिलों में समट्टी की नमी को बनाए रखन ेके सलए मश्ल्िांग करें। 

 
तूफान / तजे़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के सलए कृवष-मौसम संबंिी परामशव 
➢ कटी हुई उपज को िुरक्षक्षत स्थानों पर स्थानाांतररत करें या खेतों में उपज को ततरपाल की िादर िे ढक दें। तजे ितही 

हवाओां िे ववस्थापन के जोझखम को कम करन ेके सलए कटी हुई फिलों को िुरक्षक्षत रूप िे बाांर्ें और ढक दें। 
➢ बागवानी फिलों, िश्ब्जयों और फलों के नए पौर्ों व फल देने वाले पौर्ों को तजे हवाओां के कारण गगरने िे बिाने के सलए 

िहारा प्रदान करें। 
पशुपालन / कुककुट पालन / मत्थय पालन 

➢ ओलावशृ्ष्ट्ट/ र्ारी वषाभ के दौरान पशुओां को शेि के अांदर रखें और उन्हें िांतसुलत आहार दें।  
➢ िारे और पशु आहार को खराब होने िे बिान ेके सलए िुरक्षक्षत स्थान पर रखें। 
➢ तालाबों के िारों ओर जाली िहहत उगित तनकाि की व्यवस्था करें ताफक अगर्क जल र्राव की श्स्थतत में मछसलयाां बाहर 

न तनकलें। 
➢ उच्ि तापमान और ऊष्ट्ण लहर वाले क्षेत्रों में पशुओां को स्वच्छ, िाफ और पयाभप्त मात्रा में पीन ेका पानी उपलब्र् कराएां 

तथा पोल्री शेि की छत को घाि िे ढकें  ताफक प्रततकूल प्रर्ाव को कम फकया जा िके। 
➢ तटीय राज्यों (ववशेषकर तसमलनािु और केरल) के मछुआरों को िमुर्द् में न जाने की िलाह दी जाती है। 
 
ककंवदंततयााँ और संक्षिप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; बहुत र्ारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यगर्क र्ारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: वेर्शाला; स्विासलत मौिम स्टेशन; ARG: स्विासलत वषाभ गेज; dist: श्जला: NH: राष्ट्रीय राजमागभ; KVK: कृवष ववज्ञान 
कें र्द्; DVC: दामोदर घाटी तनगम; PTO: अांशकासलक कायाभलय, Aero: हवाई अड्िा, IAF: र्ारतीय वायु िेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का िेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पश्चिम र्ारत: पश्चिमी हहमालयी क्षेत्र (जम्मू-कचमीर-लद्दाख-गगलगगत-बाश्ल्टस्तान-मुज़फ़्फफ़राबाद, हहमािल प्रदेश और 
उत्तराखांि); पांजाब, हररयाणा-िांिीगढ़-हदल्ली; पश्चिमी उत्तर प्रदेश, पवूी उत्तर प्रदेश, पश्चिमी राजस्थान और पूवी राजस्थान। 
• मध्य र्ारत: पश्चिमी मध्य प्रदेश, पवूी मध्य प्रदेश, ववदर्भ और छत्तीिगढ़। 
• पवूी र्ारत: बबहार, िारखांि, उप-हहमालयी पश्चिम बांगाल और सिश्ककम; गांगा पश्चिम बांगाल, ओडिशा और अांिमान और 
तनकोबार द्वीप िमूह। 
• पूवोत्तर र्ारत: अरुणािल प्रदेश, अिम और मघेालय और नागालैंि, मझणपुर, समजोरम और बत्रपुरा। 
• पश्चिमी र्ारत: गुजरात क्षते्र, िौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्ट्र और मराठवाड़ा। 
• दक्षक्षण र्ारत: तटीय आांध्र प्रदेश और यनम, तेलांगाना, रायलिीमा, तटीय कनाभटक, उत्तरी आांतररक कनाभटक, दक्षक्षणी आांतररक 
कनाभटक, केरल और माहे, तसमलनािु, पुिुिेरी और कराईकल और लक्षद्वीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


